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     为了更好地贯彻落实国务院办公厅下发的《关于加快医学教育创新发展的指导意

见》文件精神，总结推广教育科研成果，营造浓厚的教育科研氛围，进一步提升医学人

才培养质量，上海市医师协会自2022年起开展“毕业后医学教育优秀成果”系列评选

活动。该奖项旨在激励本上海市医学教育工作者积极参与毕业后医学教育创新实践，充

分调动医学教育各个层面研究解决人才培养过程中各类问题的积极性，鼓励优秀研究成

果进行推广实施，促进医学教育创新，从而发掘致力于毕业后医学教育的优秀人才。

“毕业后医学教育优秀成果”系列评选按单双年分别进行课题、论文评选，我院师资积

极参与，并在这两年的评比活动中取得卓越的成绩，获奖数量位列上海市医院榜首。
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论文题目

国产新型临床思维训练与考核系统
在上海市住院医师规范化培训

中的应用及效果评估



论文作者

 郑玉英、余情、蒋莹、向阳、
陈迟、许淼、张勘、周蓉、蔡端

1.研究背景与内容

1.1 背景

       临床思维是医务工作者分析疾病、诊断疾病和治疗疾病的重要技
能。这一能力不仅需要临床医师具有扎实的医学基础理论和丰富的临
床实践经验，而且还需要灵活掌握和运用哲学、逻辑学、认识论、方
法论等思维科学方面的知 识，并以此为指导，合理地应用医学知识，
进行临床实践。在规范的住院医师培训体系中，临床思维训练是培训
的核心环节，是医学教育中必不可少的组成部分。然而，近年来随着
医学的进步，青年医师的临床思维呈现出较明显的弱化现象，已成为
目前医学教育中的难点和重点。

1.2 内容

      2014年起，上海市卫生和计划生育委员会开始开发依托移动终
端的临床思维训练与考核系统。本研究拟观察国产新型临床思维训练
与考核系统在上海市住院医师规范化培训中的应用效果，探讨适合我
国国情、体现我国特色的住院医师临床思维训练及考核新思路。

2.研究对象与方法

       采用上海市卫生和计划生育委员会自主开发的基于移动终端的临
床思维训练与考核系统对2016年上海市44家住院医师规范化培训基地
医院的4559名在培住院医师进行考核。考核完成后采用问卷调查方法
对所有参与考核的住院医师进行调查，评价考核效果及系统应用效
果。



临床思维训练与考核系统结构图

3.研究结果与分析

3.1 结果

      共 发 放 调 查 问 卷 4559 份 ， 回 收 4528 份 ， 有 效 问 卷 回 收 率
99.32％。系统界面操作便捷性：21.1％的受调查住院医师认为界面
操作很方便，47.1％认为界面操作较方便，23.9％认为界面操作方便
性一般，7.9％认为界面操作不方便。系统操作视频学习培训的必要
性：33.2％的受调查住院医师认为系统操作视频学习培训很有必要，
42.9％认为有必要，20.6％认为必要性一般，3.2％认为没有必要。
系统对临床思维能力的评估价值：17.3％的受调查住院医师认为该系
统完全可以评估临床思维能力，75.3％认为部分评估临床思维能力，
7.5％认为无法评估临床思维能力。系统对临床思维能力的提升作用：
23.8％的受调查住院医师认为该系统对临床思维能力有很大提升作
用，52.4％认为有部分提升作用，20.3％认为提升作用一般，3.5％
认为没有提升作用。住院医师对系统的接受程度：17.0％的住院医师
特别能够接受该系统，52.1％比较能够接受，27.1％接受程度一般，
3.8％不接受。考核后需要反馈的内容：受调查的住院医师希望得到的
反馈内容依次为思维的缺陷（71.8％）、步骤问题（44.8％）、标准
答案（42.9％）、分数（33.0％）。

3.2 分析

       本研究采用的国产新型临床思维训练与考核系统是一个完整的计
算机软件病例平台，通过设置各种虚拟病例，可以提供给医院用于住
院医师的临床思维训练和考核的工具，培养住院医师科学的临床思维
能力，为住院医师以后的临床工作打下结实的基础。明确医学临床思
维的哲学本质和组成的关键要素、建立操作方便合理的软件界面、软



件操作培训、虚拟病例准确并符合逻辑性、提供考核后点评反馈等均
对优化该系统有重要的积极意义；其客观的评估指标 将为标准化、同
质化培养和提高医师的临床思维能力提供重要的参考依据，更大程度
上节约了人力、物力成本，提高了管理效率。

     现上海市医师协会已启动2024年“毕业后医学教育优秀论文”评比，相关要求请

关注教育处通知，欢迎全院师资积极报名！
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